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En esta actividad se proponia la asistencia a una presentacion de un caso de doble
diagnostico (psicosis y psicopatia) en el Col-legi Oficial de Psicolegs de Barcelona
convocada por FORMACION-COPC. Begofia Gonzalez, vocal de la Sociedad Catalana
del Rorschach y Métodos Proyectivos (SCRIMP), presentd a las ponentes Teresa Pont y
M? Luisa Garcia. Teresa Pont es psicoterapeuta y especialista en psicologia clinica.
Miembro de la SCRIMP, es asesora judicial en los Juzgados de Barcelona (funcionaria
actualmente en excedencia) y profesora de Master en las universidades UIC, UAB, UB
y de Girona. Ademas ha escrito varios libros sobre la temética de la presentacion. M2
Luisa Garcia Virseda es psicologa y psicopedagoga. Miembro de la SCRIMP, es
especialista en psicodiagnostico con experiencia en investigacion (esquizofrenias,

intentos de suicidio, alcohdlicos, etc).

Teresa Pont se encargd de presentar el caso, exponer el contenido de las entrevistas, y
explicar en qué consistian las pruebas proyectivas graficas (test H.T.P.), durante la
primera parte de la valoracion clinica que se le hizo al individuo. Por otra parte, M2
Luisa Garcia continué con la presentacion de otros dos métodos, el Inventario
Multifasico de Personalidad de Minnesotta (M.M.P.l.) y el test de Rorschach. Al
finalizar la ponencia hubo un turno de preguntas para los asistentes para resolver sus

dudas.

El caso consistia en el asesinato de un adulto de 28 afios a un joven gay con el que hacia

dos semanas que convivia. En la escena del crimen se encontraron dos dedos cortados,



dos disparos de rifle en la cabeza de la victima y la casa desordenada en un intento de
esconder pruebas. En una primera entrevista al autor del crimen se constatdé la dura
infancia que tuvo, con sus padres separados al nacer, padre maltratador de madre,

alcoholico y mujeriego, problemas en el servicio militar con su sargento...

En el test H.T.P. en el que el individuo dibuja casa-arbol-persona se apreciaba que el
acusado dibujaba de abajo a arriba, indicador de una psicopatologia; las transparencias
en las raices que le dibuja al arbol eran también un indicador de esa dura infancia que
comentabamos. La manera de dibujar al hombre con sus érganos mas vitales y la forma
de ojos y orejas es otro indicador de problemas; el pufio y la nariz indicaban
agresividad. El dibujo de la mujer indica desprecio hacia ella, con un cuello igual que lo
dibujé en el hombre que indica falta de control, ojos vacios y mufiones que indican falta
de contacto. El hecho de dibujar el ombligo es un signo de retrospectividad, y asi con
los cuatro dibujos que se le solicitd que hiciera, todos ellos indicadores de unas cosas u

otras.

El M.M.P.l. es un test cuyo disefio estd abocado a la identificacion del perfil de
personalidad y la deteccién de psicopatologias. Se clasifica en varias escalas clinicas y
en el caso que nos atafie, el individuo presentaba las siguientes en este orden:

Escala 8 Sc (Esquizofrenia); pensamiento y conducta rara. Alejamiento de la
realidad.

- Escala 2 D (Depresion); persona decaida, sentimientos de inutilidad, incapaz de

ver futuro.

- Escala 6 Pa (Paranoia); siempre en alerta. Agresivo por sus miedos.

- Escala 4 Pd (Desviacion Psicopatica); robos, mentiras, drogas, desviacion

sexual, falta de culpabilidad.

- Escala 5 MfV (Masculinidad-Feminidad: VVarones); tendencia a feminidad.



Por Gltimo, se le realizo el test de Rorschach, que también es un método proyectivo de
psicodiagnostico para evaluar la personalidad y la conducta y que consiste en la
interpretacion de 10 Idminas, unas en blanco y negro y otras en color, el cual se asocia a
los afectos. El acusado no se cifie a lo que ve, dice poder convertir el dibujo, lo que
indica un manejo de la realidad (aspectos psicopaticos); muestra confusion con los
comentarios de lo que interpreta en las laminas. Pasadas unas ldminas muestra aspectos
de perversion en sus palabras; solo en la ultima habla del color, lo cual indica afectos
unidos al descontrol. Dice no ver, practicamente, contenido humano, solo cabezas y la
mayoria de veces interpreta animales. En un intento de defensa, para que no puedan
evaluarle la personalidad, acaba diciendo que todo es abstracto; muestra una

perturbacién del pensamiento.

Una vez interpretadas todas las Idminas, se hace un resumen estructural en el que se
integran los resultados de las respuestas en una tabla. Los nimeros obtenidos se utilizan

para hacer indices significativos, psicopaticos y psicoticos.

Ya para finalizar, se valoraron todos los resultados de los diferentes métodos y se llegd
al siguiente diagnostico: Personalidad Psicopatolégica Compleja. Coraza Psicopatica
Perversa, con rasgos Esquizoides y Paranoides que se defiende de importantes nucleos
Psicdticos. Ademas habia riesgos de Autolisis.

A mi parecer fue una presentacion muy atrayente por el tema a tratar y por la manera en
la que se expuso el caso. Fue una presentacion tedrico-practica, ya que nos dieron a
conocer los diferentes métodos psicolédgicos aplicados en un caso real. Personalmente,
me gusto el test de Rorschach, ya que tenia una vaga idea de un test de ldminas, pero
nunca habia visto ninguno, ni sabia las diferentes interpretaciones que se pueden dar, ni

lo que puede significar el ver una cosa u otra.



